REFERAT Aldreradet d. 19-06-2019

Meadedato Onsdag d. 19. juni 2019 kl. 09:30

Meodested Sundhedsafdelingen



Indholdsfortegnelse

Referat fra sSidSte MGAE.......neeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e

Nyt fra formanden med flere.........c.cooovieviiieniiiniiiiieeeeeee

OKONOMI VEA KASSETEICN......eeuviiiiiiiiiiiiiieieeit ettt ettt ettt ettt ettt sae et enbe et sae e
Nyt fra kommunen ved ZLArechefen..........c.oooiiiiiiiiiii e
Arsberetning fra Sundheds- og Aldreomrédet for 2018 og tanker vedr. 2019..........c.cocevevreruerernnnne.

Sundhedsfremme og forebyggelse, hvilke tilbud er der?.............

Den midtjyske alliance om den nare psykiatri ved chef for handicap og psykiatri.........cccceeevveenneen.

Kurser og indbydelSer..........cccueeeiiieiiiieiiieieeeeeeeee e
Neaste made den 14. august kl. 13 - 16.30 i Sundhedsafdelingen

EVEINTUEIL. ..ot e e e eeeee e e e e e



Punkt 1: Referat fra sidste mede

27.00.00-GO1-55-19
Beslutning
Godkendt.



Punkt 2: Nyt fra formanden med flere

27.00.00-G01-55-19
Sagsfremstilling
¢ Mgade med Social- og Sundhedsudvalget den 12. juni 2019
e Nyt fra Udvalget Teknik og Miljo ved Jens Gielsgaard og Jorn Agger

o Nyt fra Social- og Sundhedsudvalget ved Bodil Carstensen og Gunhild Jeppesen
¢ Nyt fra Kommunalbestyrelsen ved Rita Bitsch Andersen og Aase Anneberg

Beslutning
Mgade med Social- og Sundhedsudvalget den 12. juni 2019
Droftet.

Nyt fra Udvalget Teknik og Milje
Intet nyt.

Nyt fra Social- og Sundhedsudvalget ved Bodil Carstensen og Gunhild Jeppesen
Antallet af tandlaeger er faldet p.t.

Nyt fra Kommunalbestyrelsen ved Rita Bitsch Andersen og Aase Anneberg
Dejligt at se, at Aldreradets haringssvar bliver taget ad notam.



Punkt 3: Okonomi ved kassereren

27.00.00-GO1-55-19
Beslutning

Kassereren gav en redegorelse for den gkonomiske situation samt en likviditetsoversigt for resten af aret.



Punkt 4: Nyt fra kommunen ved Aldrechefen

27.00.00-GO1-55-19
Sagsfremstilling

Afrapportering af det tveerministerielle arbejde om bofallesskaber

Sundhedsaftale for Region Midtjylland

Ventetidsgaranti pa genoptraning efter Sundhedsloven

Dansk Handicap Forbund sender opfordring til hering af SKIs udbud af genbrugshjeelpemidler

Beslutning

Afrapportering af det tvaerministerielle arbejde om bofallesskaber

Regeringen nedsatte i foraret 2018 en tveerministeriel arbejdsgruppe som skulle undersgge mulighederne for at understotte
og udbrede etableringen af flere seniorbofellesskaber i Danmark. I arbejdet deltog Sundheds- og ZAldreministeriet,
Transport-, Bygnings- og Boligministeriet samt Erhvervsministeriet. Arbejdsgruppens afrapportering samt regeringens
inspirationspjece fremsendes til inspiration i kommunerne.

Social- og Sundhedsudvalget er orienteret om rapporten og har taget den til efterretning.

Aldreradet vil gerne inddrages i en videre proces med det kommende analysearbejde i forhold til boliger for &ldre i
fremtidens kommune.

Sundhedsaftale for Region Midtjylland

Region Midtjylland har udarbejdet en ny sundhedsaftale geeldende for perioden 2019-2023. Forslag til aftalen har varet i
hering i februar 2019 og den endelige aftale foreleegges nu til godkendelse.

Sundhedsaftalen er en overordnet politisk aftale som omhandler samarbejdet p& sundhedsomradet mellem kommuner,
almen praksis og hospitaler i Region Midtjylland. Sundhedsaftalen understoetter samtidig sammenhang i indsatser mellem
sundhedsomradet og andre teet forbundne velfeerdsomrader, herunder social-, undervisnings- og beskeftigelsesomradet.
Sundhedsaftalen fastsatter gennem visionen, prioriterede indsatsomrdder, mélsatninger og barende principper for
samarbejdet en felles politisk retning for sundhedsomradet i regionen.

Visionen:

Et naert og ssmmenhangende sundhedsvasen i balance er et sundhedsvasen, hvor alle har lige muligheder for et sundt og
langt liv, hvor alle borgere er aktivt inddraget i egen sundhed, hvor flere sundhedslesninger loftes i det naere, og hvor vi
far mere sundhed for pengene.

Sundhedsaftalen bygger pé folgende fire visioner for et felles sundhedsvaesen:

e Mere lighed i sundhed — social og geografisk
¢ P4 borgernes premisser

¢ Sundhedslesninger teet pa borgerne

¢ Mere sundhed for pengene

Indsatsomréder og felles mélsatninger:
Med sundhedsaftalen samles indsatserne pa udvalgte omrider hvor der vurderes, at der de kommende &r er brug for en
ekstra indsats. De udvalgte omréder er:

¢ Fealles investering i forebyggelse
¢ Sammen om &ldre borgere
¢ Den nare psykiatri

Sundhedsaftalen er dynamisk, og indsatsomraderne skal sdledes ses som de omrader, hvor der i forste omgang skal sattes
ind med en falles fokuseret indsats. Nar der opleves god udvikling inden for et indsatsomrade, udvalges og tages nye
indsatser ind i aftalen. Saledes kan der i samarbejdet tages hejde for udvikling i aktuelle behov, der kan opsta i
aftaleperioden.

Ventetidsgaranti pa genoptrening efter Sundhedsloven

Med virkning fra 1. juli 2018 trddte Bekendtgerelse om genoptreningsplaner og patienters valg af genoptraningstilbud
efter udskrivning fra sygehus i kraft.

Af bekendtgerelsen fremgar det, at saifremt Kommunalbestyrelsen ikke kan tilbyde borgeren opstart af genoptreening
inden for 7 dage efter udskrivning, har borgeren ret til frit at veelge en leverander af genoptraening blandt de private



leveranderer, KL har indgéet aftale med i henhold til sundhedslovens § 140. Muligheden for frit valg forudsetter dog at
den private leverander kan starte genoptreeningen senest samtidig med det kommunale tilbud.

Grundlaget for implementering af bekendtgerelsen faldt ferst endelig pé plads i februar 2019, da kontraktaftaler mellem
KL og privat leveranderer pa genoptreningsomradet blev offentliggjort.

Der er oprettet hjemmesiden www.mingenoptraning.dk hvor borgeren som er berettiget til frit valg jf. ventetidsgarantien,
kan ansgge om leverander, ved brug af en kode tildelt fra Lemvig Kommune. Koden giver adgang til den
genoptraeningsindsats som borgeren er blevet bevilget. Genoptreningen afregnes efter nationale takster.

Det er besluttet, at Lemvig Kommune har én type af samarbejdskontrakt og at private leveranderer derfor ansgger om
optagelse pad KL s liste over private leveranderer. Alle klinikker, bdde med og uden ydernumre, kan optages pa KL's liste
over private leveranderer.

Derudover anbefales det, at frit valg i Lemvig Kommune bliver identisk med bekendtgerelsens ventetidsgaranti. Det vil
sige, at kommunen, om muligt, leverer genoptrening indenfor 7 dage. I de tilfzlde hvor det ikke er muligt, tilbydes
borgeren frit valg blandt de leveranderer som har indgéet kontrakt med KL, sdfremt den private leverander kan tilbyde
opstart af genoptreningen senest samtidig med det kommunale tilbud.

SKI-aftale

Dansk Handicap Forbund sender opfordring til hering af SKIs udbud af genbrugshjelpemidler

Opfordringen er sendt til handicapradet i kommunen, og indholdet er ikke aktuelt i Lemvig Kommune.



Punkt 5: Arsberetning fra Sundheds- og Aldreomradet for 2018 og tanker
vedr. 2019

27.00.00-G01-55-19
Beslutning
Gennemgéet og forskellige aspekter og perspektiver blev dreftet.



Punkt 6: Sundhedsfremme og forebyggelse, hvilke tilbud er der?

27.00.00-GO1-55-19
Beslutning

Aldreradet finer tilbuddene fine og relevante.
Aldreradet stiller spergsmal ved, om der i kommunen kunne overvejes at oprette gymnastikhold for borgere med gigt.



Punkt 7: Den midtjyske alliance om den nzere psykiatri ved chef for
handicap og psykiatri

27.00.00-G01-55-19
Beslutning
Handicap- og Psykiatrichef Poul Erik Poulsen blev budt velkommen og fortalte, at:

o KKR dreftede for et ar siden, hvordan den nere psykiatri kunne opkvalificeres.

¢ Alliancen betyder, at region, kommune, PLO, patientforeninger, parerende sammen udvikler tilbud til borgere med
psykiatriske udfordringer.

o Samtidigt med dette er der en ny Sundhedsaftale pa vej med ikrafttraeden 1. juli 2019. Her er der serligt fokus pé
borgere med svaere udfordringer inden for dette felt.

¢ Der er kommet stort fokus pa de ssmmenhengende forleb, der inddrager flere systemer.

¢ Der er nedsat forskellige arbejdsgrupper, der skal afrapportere ultimo 2019. Der er fokuseret pa forskellige omrader
i forhold til voksne og @ldre:

o Tilbud til borgere med sver psykisk sygdom

= Etablering af en staerk samarbejdsmodel pa tvers af region, kommuner og PLO

= Felles uddannelsesforlab for medarbejdere i de tre systemer

» En borger én sammenhangende plan.

Péa tveaers skal der vaere kendskab til alles tilbud til malgruppen.

s | forhold til borgerperspektivet for et menneske med en psykisk lidelse er der her kortere levetid (der
kan veere tale om ca. 15 ar) — og ofte er der tale om somatiske sygdomme oven i de psykiatriske
udfordringer

= Der arbejdes for at etablere udadgéende teams fra region og ud i kommunerne.

Struer, Holstebro og Lemvig kommuner etablerede sammen med regionen for et ar siden et tilbud til borgere, der har brug
for en til flere overnatninger. Hvis der er brug for mere end et begranset antal overnatninger, overgéar det til regionalt regi.
Der er 3 kommunale og 5 regionale sengepladser, placeret i Sundhedscentret i Holstebro. I forhold til l&egedeekning er det

borgerens praktiserende laege, der er behandlingsansvarlig i forhold til de kommunale pladser — og leeger, ansat i regionen,
der betjener de regionale pladser.



Punkt 8: Kurser og indbydelser

27.00.00-GO1-55-19
Beslutning
Intet nyt.



Punkt 9: Naste mode den 14. august kl. 13 - 16.30 i Sundhedsafdelingen

27.00.00-GO1-55-19
Sagsfremstilling

¢ Forberedelse af mede med formanden for Teknik- og Miljg-udvalget
o vrige dagsordenspunkter

Beslutning

Forberedelse af mgde med formanden for Teknik- og Miljg-udvalget

¢ Strategien for gron omstilling
o Hvilke former for gift anvendes der i kommunen?
¢ Strategien for infrastruktur og mobilitet
o Hyvilke tanker er der om generel kommunal offentlig trafik
o Hyvilke forberedende tanker har kommunen i forhold til det kommende hospital i Gedstrup
¢ Fornyet dreftelse af fortoves og vejes beskaffenhed
¢ Planlagte cykelstier i kommunen

@vrige dagsordenspunkter:

o Aftaler i forhold til Aldreradsdagen

Pé september-madet sattes der et punkt pa dagsordenen under Aldrechefen:
Gennemgang af FN’s 17 Verdensmal som forberedelse til Aldrerddsdagen.



Punkt 10: Eventuelt

27.00.00-GO1-55-19
Beslutning
Intet.
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